
■ 大 会 開 催 日 　令和５年６月２４日（土）　　午前９時００分：開会式

■ 後 援 　ミズノ㈱・㈱ＺＯ・㈱ＫＣＲ・大塚製薬㈱・アサヒ飲料㈱・ＫＴＳ鹿児島テレビ

■ 会 場 　天城町B&G海洋センター及び天城町総合運動公園

■ 参 加 資 格 　規定の距離が完走できる見込みのある小学生及び中学生

　（親権者の承諾が必要）

■ 競 技 種 目 　個人：スイム・バイク・ランを１名で行う

■ 競 技 規 則 　運営規則及び本大会ローカルルールを適用

■ 競 技 内 容 　各学年別のカテゴリーによる競技

ス イ ム 25ｍ ス イ ム 50ｍ ス イ ム 100ｍ ス イ ム 200ｍ

バ イ ク 1,680ｍ バ イ ク 2,200ｍ バ イ ク 2,800ｍ バ イ ク 3,200ｍ

ラ ン 620ｍ ラ ン 1,580ｍ ラ ン 2,000ｍ ラ ン 2,540ｍ

○ 自転車の種類は問わない

○ 自転車の整備は参加者各自で行う

○ バイク競技は、安全対策の為、必ずヘルメットを着用する（事務局でレンタルも可能）

■ 参 加 料 　個人：１名　３，０００円（保険料込）

　参加料（保険料込）は、受付で徴収致します。（釣銭がないようにお願い致します。）

■ 表 彰 対 象 　小学生及び中学生　各カテゴリー：男子優勝～３位／女子優勝～３位

■ 提 供 物 　スイムキャップ・完走証書・参加賞(Tｼｬﾂ等)・その他予定

■
事 前 競 技
説 明 会

　６月１１日（日）に開催いたしますので、必ずご参加下さい。

■ ※別紙　タイムスケジュールをご覧下さい。

■ 大 会 コ ー ス 　■スイムコース　B&G海洋センタープール使用

　　　　　　　　　 　■バイクコース　すぱーく天城前スタート → 平和通り折り返し（各ｶﾃｺﾞﾘｰ）　　

　　　　　　　　　  　　→ 競技場（南側駐車場）ゴール

　 　→ すぱーく天城前　フィニッシュ

■ 注 意 事 項 　①この大会は、トライアスロンを完走したい・楽しみたい児童・生徒を対象に開催する

　　ものです。大いにトライアスロンを楽しんでください。

　②自転車は、各自持ち込み。

　　※大会で使用する自転車の事前点検(車検)を必ず受けるようにして下さい。

　③自転車専用ヘルメット着用の義務。

　　※安全上非常に大切なものですので、参加選手の頭のサイズに合ったもの

　　　を各自でご用意下さい。（事務局でも準備致します。）

　④当日は、駐車場進入経路がバイクコースとなるため、車でお越しの方は原則

　　としてすべてのレースが終了するまで駐車場から車を出すことができません。

　⑤カテゴリー毎にスタート組が設けられていますので、名簿でカテゴリー、レースナン

　　バー、スタート組を確認してください。

　⑥スイムコース、通路の混雑が予想されますので、スイムコース通路内に選手、大会関

　　係者以外の立ち入りを禁止します。

  ⑦大会当日、駐車場の混雑を避けるため、受付を済まされた方は臨時駐車場（陸上競技

　　場東側）に移動してください。

　　　　　　　種　　目 カテゴリー（分類）

　部　　門
小学１・２年生（Ａ）

ゼッケン　赤
小学３・４年生（Ｂ）

ゼッケン　青
小学５・６年生（Ｃ）

ゼッケン　白
中学生（Ｄ）　　　　　　　　
ゼッケン　黒

距離合計 2,325ｍ 3,830ｍ 4,900ｍ 5,940ｍ

参加費（保険料込） ３，０００円 ３，０００円 ３，０００円 ３，０００円

大会日程（タイムスケジュール）

　　　　　　　　　　　　　　　■ランコース　　競技場（南側駐車場）スタート → 総合運動公園内周回道路
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5. 共通ルール
■

■
■
■
■

6. 水泳（スイム競技）ルール
■
■
■

（できるだけ、泳げる様に頑張ろう！）
■

7. 自転車（バイク競技）ルール
■

■
■

■

8. 走り（ラン競技）ルール
■
■

■

9.

10. その他
■

その際には、支給されたＴシャツを必ず着て下さい。

11.

本大会は、大会に関するすべての人の「安全」を最優先します。
本大会の主旨は、未来のアスリートの子ども達にトライアスロンを楽しんでいただく事を前提と
した大会運営をいたします。
チャレンジKIDSは、３種目をそれぞれの能力に応じて楽しむ大会であり、無理をせず自分のペー
スで競技を行ってください。
大会主催者は、上記１．２．３の運営方針から次の権限を持ちます。
（１）大会当日の気象状況や競技環境が悪化して、十分な安全が確保できないと判断した場合は、
競技内容の変更や中止を決定すること。
（２）この大会のルールに違反した選手、または指示に従わなかった選手を失格とすること。
（３）技術の未熟さ（ｽｲﾑ・ﾊﾞｲｸ）・極度の疲労・競技中の事故などで競技を続けることが困難と
判断された選手に競技を中止させること。

チャレンジKIDS大会は、一人で行うスポーツです。保護者や他人の手をかりてはいけません。
（安全確保のため、係員が選手に手助けをする場合があります。）
また、伴走したり、飲食物を渡す行為は危険ですので個人的な援助は禁止します。
競技スタッフの指示に従うこと。
スポーツマンらしく、フェアな態度で参加すること。
レース中に休んでも構いません。ただし、他の選手の邪魔にならないようにして下さい。
選手は必ず、配布されたレースナンバーを着用して下さい。

スイム競技は、支給したスイムキャップを必ずかぶって下さい。
ゴーグル・耳せん以外の道具の使用を禁止します。ビート板可。
プールサイドにつかまったり、立ち止まって休んでも構いません。

スタート直後、大変混み合いますので、お互いのマナーを守って気持ちよく泳ぎましょう。
絶対に他人の手や足を引っ張ったりしないようにして下さい。

バイクコースは、すべて左側通行です。また、前を走る選手を追い越す時は、右側から追い越し
て下さい。
無理な追い抜きは禁止です。また、追い抜きの邪魔も禁止です。
北部保育所前・折り返し地点・B&G南側入口等は急カーブなので、スピードを落とし、追い抜き
禁止です。
レース中は、必ずヘルメットをかぶり、あごひもをしっかり締めて下さい。

当日は、暑さとの戦いになりますので、直射日光を避けるために、帽子をかぶりましょう。
エイドステーション（水分補給所）に水等を用意してあります。十分水分補給をして下さい。
苦しい時は、無理をしないで休みましょう。
レース中に気分が悪くなったときは、近くの係員に申し出て下さい。

【熱中症防止】
競技中は、水分を十分に補給し、レースを楽しんで下さい。

各参加選手は、翌日の１７：００から行われる「どんちゃんパーティー」に
ＩＤカードを持参して参加できます。

参加選手（保護者）各位
大会日がせまってまいりましたので、体調を崩さないように気をつけて下さい。
スタッフ一同、元気な皆さまにお会いできることを楽しみにお待ちいたしております。

第10回２０２３チャレンジKIDS徳之島大会
競 技 ル ー ル


